
	TITOLO:  Protocollo Essential Bath® Cleansing  (8 fogli/package)

	REPARTO:  
	CODE # 

	GIORNO: 
	PAGINA 1 DI 2

	APPROVATO/RIVISTO: 
	APPROVATO DA :  

	ESAMINATO: 
	TITOLO: 


UTLIZZO:

I telini Essential Bath® pre-imbevuti possono essere  utilizzati per quei pazienti non collaboranti o che necessitano un lavaggio a letto a meno che  non lo gradiscano o che siano sensibili ai componeneti  specifici. Se un paziente è incontinente seguire il protocollo per l’incontinenza.

MATERIALE NECESSARIO:

· Essential Bath (1 busta contiene 8  telini monouso)

· Salvietta (opzionale)

· Prodotti per l’incontinenza (se necessari)

PROCEDURA:
1. Scaldare la busta contenente i teli:

a. Scaldare la busta secondo le istruzioni. 

b. Consultare le istruzioni sulla busta per le precauzioni, istruzioni e componenti.

2. Lavare un paziente con Essential Bath:

a. Lavarsi le mani prima di procedere e indossare un paio di guanti. 

b. Spiegare la procedura al paziente.

c. Assicurare al paziente la sua privacy. Spogliare il paziente totalmente se necessario.Usare un telo o un foglio monouso per coprire il paziente in modo opportuno.

d. Sollevare la linguetta sulla busta e verificare la temperatura dei telini toccondoli. Ricordare che il guanto diminuisce la sensazione di calore. Se la temperatura è accettabile passare  al passaggio successivo. 

e. Togliere il primo foglio dalla busta e saggiarlo sul polso del paziente. Domandare al paziente se la temperatura è accettabile, se è accettabile proseguire al passo successivo. Se non è accettabile fermare la procedura  e attendere il tempo necessario per il raffreddamento dei telini. 
IMPORTANTE: Continuare a monitorare il livello di comfort del paziente e la temperatura del suo bagno.
f. Usare il 1 telino, pulendo la faccia ,il collo ed il petto, poi gettare il telino. Non risciacquare tamponare se necessario. 

IMPORTANTE: Seguire la procedura del bagno in ordine sequenziale. Utilizzando un telino separatamente per ogni area del corpo si riduce il rischio di cross- contaminazioni , massimizzando le caratteristiche del prodotto ed evitando inutili sprechi.
g. Rimuovere il secondo telino. Pulire il braccio destro e l’ascella destra e gettare. 

IMPORTANTE: Per pazienti che possono presentare ritenzione di liquido nelle pliche cutanee tamponare con un panno pulito se necessario. Usare precauzione attorno ai bendaggi, linee infusionali, ferite 

h. Rimuovere il 3 telino. Pulire il braccio e l’ascella sinistra e gettare. 

i. Rimuovere il 4 telino. Pulire l’area perineale e gettare. Se il paziente fosse incontinente seguire il protocollo dedicato.

j. Rimuovere il 5 telino: Pulire la gamba destra e gettare.

k. Rimuovere il 6 telino. Pulire la gamba sinistra e gettare. 

Rimuovere il 7 telino pulire la schiena e gettare. 

l. Remuovere l’ottavo telino: Pulire I glutei e scartare. Se fosse necessaria un ulterionre pulizia in questa area utilizzare prodotti idonei per l’incontinenza

m. Buttare tutti i telini come rifiuto generico. NON  buttare I telini nel wc della toilette 

APPLICAZIONE: L’utilizzo di  Comfort Bath  è consigliabile a tutti I professionisti che lavorano con pazienti non autosufficienti e persone allettate.

RESPONSABILITA’:  E’ cura della caposala controllare che l’uso dei prodotti sia corretto.
NON BUTTARE  ESSENTIAL BATH NEL VASO DELLA TOILETTE
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